
लोक सहायक सेना अधिधनयम, 1956 

(1956 का अधिधनयम सखं याकं 53)1 

[15 धसतम् बर, 1956] 

भारत के नागररकों को सधैनक प्रधिक्षण दने ेके धलए लोक सहायक 

सनेा के गठन का उपबन् ि करने हते ु

अधिधनयम 

भारत गणराज् य के सातवें वर्ष में संसद ्द्वारा धनम् नधलधित रूप में यह अधिधनयधमत हो :— 

1. सधंक्षप् त नाम और धवस् तार—(1) इस अधिधनयम का संधक्षप् त नाम लोक सहायक सेना अधिधनयम, 1956 ह ै। 

(2) इसका धवस् तार सम् पूणष भारत पर ह ै। 

2. पररभार्ाएं—इस अधिधनयम में, जब तक कक संदभष से अन् यथा अपेधक्षत न हो,— 

(क) “धिधवर” से िारा 4 के अिीन धिधवर के रूप में स् थाधपत ऐसा स् थान अधभप्रेत ह ैजहां तत् समय स् वयंसेवकों का 

कोई समूह प्रधिक्षण ले रहा ह ै;   

(ि) “बल” से इस अधिधनयम के अिीन गरठत लोक सहायक सेना अधभप्रेत ह ै;  

(ग) “धवधहत” से इस अधिधनयम के अिीन बनाए गए धनयमों द्वारा धवधहत अधभप्रेत ह ै;  

(घ) “वररष् ठ आकिसर” से धनयधमत सेना या प्रादधेिक सेना का कोई आकिसर, जूधनयर कमीिंड आकिसर (कधनष् ठ 

आयुक् त आकिसर), वारण् ट आकिसर या नान-कमीिंड आकिसर (अनायुक् त आकिसर) अधभप्रेत ह ै;  

(ङ) “स् वयंसेवक” से इस अधिधनयम के अिीन बल में भती ककया गया व् यधक् त अधभप्रेत ह ै;  

(च) ऐसे िब् दों और पदों के, जो इस अधिधनयम में प्रयुक् त हैं और पररभाधर्त नहीं हैं ककन् तु सेना अधिधनयम, 1950 

(1950 का 46) या प्रादधेिक सेना अधिधनयम, 1948 (1948 का 56) में पररभाधर्त हैं, वे ही अथष होंगे जो उक् त अधिधनयमों में 

हैं । 

3. लोक सहायक सनेा का गठन—कें द्रीय सरकार, इसमें इसके पश् चात् उपबंधित रीधत से स् वयंसेवकों की भती करके एक बल 

का, धजसका नाम लोक सहायक सेना होगा, गठन करेगी तथा उसे बनाए रिेगी । 

4. धिधवरों की स् थापना—कें द्रीय सरकार बल के प्रयोजनाथष उतने धिधवर स् थाधपत कर सकेगी धजतने वह उधचत समझे और 

ऐसे ककन् हीं धिधवरों को वह बंद कर सकेगी या पुन: स् थाधपत कर सकेगी । 

5. भती—भारत का कोई नागररक जो अट् ठरह वर्ष से नीचे और चालीस वर्ष से ऊपर की आयु का नहीं है, स् वयंसेवक के रूप 

में भती (अभ् यावेधित) होने के धलए अपने को प्रस् तुत कर सकेगा और यकद वह धवधहत ितें पूरी कर देता ह ैतो धवधहत प्राधिकारी द्वारा 

उसे ऐसी अवधि के धलए और ऐसी ितों पर, जो धवधहत की जाएं, धवधहत रीधत से भती ककया जा सकेगा । 

6. स् वयसंवेकों के कतषव् य—केवल स् वयंसेवक होने के आिार पर ही कोई व् यधक् त सैधनक सेवा करने के दाधयत् वािीन नहीं होगा, 

ककंतु उसके अिीन रहते हुए ककसी स् वयंसेवक से यह अपेक्षा की जा सकेगी कक वह ऐसा प्रधिक्षण ले जो धवधहत ककया जाए, और ऐसा 

प्रधिक्षण लेते समय वह ऐसे कतषव् यों का पालन और बाध् यताओं का धनवषहन करेगा, धजन् हें धवधहत प्राधिकारी, सामान् य या धविेर् आदिे 

द्वारा, धनकदष् ट करे । 

7. उन् मोचन—प्रत् येक स् वयंसेवक उस अवधि की समाधप् त पर, धजसके धलए भती ककया गया था, बल से अपने को उन् मोधचत 

कराने का हकदार होग, ककन् तु उस अवधि के अवसान के पूवष उसे ऐसे प्राधिकारी द्वारा और ऐसी ितों पर, जो धवधहत की जाएं, बल से 

उन् मोधचत ककया जा सकेगा । 

8. अपराि और िाधस् तया—ं(1) यकद कोई स् वयंसेवक धनम् नधलधित अपरािों में से कोई अपराि करेगा, अथाषत् :— 

(i) ककसी स् थान पर हाधजर होने की सम् यक् रूप से अपेक्षा की जाने पर धबना पयाषप् त कारण के गैरहाधजर                 

रहगेा; अथवा  

(ii) धिधवर में डू्यटी पर रहते हुए— 

(क) छुट्टी के धबना धिधवर से अनुपधस् थत रहेगा ; 

                                                 
1 यह अधिधनयम पांधडचेरी में 1-10-1963 से प्रवृत्त हुआ । देधिए 1963 के धवधनयम सं० 7 की िारा 8 और अनुसूची 1.  
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(ि) ककसी वररष् ठ आकिसर के प्रधत आपराधिक बल का प्रयोग करेगा या िमकी भरी या अवज्ञापूणष भार्ा 

का प्रयोग करेगा या ककसी वररष् ठ आकिसर पर हमला करेगा ;  

(ग) ककसी वररष् ठ आकिसर के धवधिपूणष समादिे की अवज्ञा करेगा ;  

(घ) धिधवर के कमान आकिसर द्वारा कदए गए ककन् हीं स् थायी, सामान् य या अन् य आदिेों की उपेक्षा            

करेगा ;  

(ङ) ककसी स् वयंसेवक या व् यधक् त पर, जो सेना अधिधनयम, 1950 (1950 का 46) या प्रादधेिक सनेा 

अधिधनयम, 1948 (1948 का 56) के अिीन ह,ै आपराधिक बल प्रयोग करेगा या हमला करेगा ;  

(च) जानते हुए ऐसा कायष करेगा जो धिधवर में सुव् यवस् था और सैधनक अनुिासन बनाए रिने पर 

प्रधतकूल प्रभाव डालता है,  

तो वह धवधहत प्राधिकारी के आदेि से जुमाषने से, जो पचास रुपए तक का हो सकेगा, और जुमाषना न दनेे पर, ऐसी अवधि के धलए, जो 

सात कदन तक की हो सकेगी, बैररकों में परररुद्ध ककया जा कर, संधक्षप् त प्रकिया से दण् डनीय होगा । 

 (2) उपिारा (1) के अिीन धवधहत प्राधिकारी के आदिे से अधिरोधपत कोई जुमाषना ऐसे स् थान में, जहां स् वयंसेवक धनवास 

करता है या उसके कारबार का रठकाना है, अधिकाररता वाले मधजस् रेट को, धवधहत प्राधिकारी द्वारा इस धनधमत्त ककए गए आवेदन पर, 

दण् ड प्रकिया संधहता, 1898 (1898 का 5) के उपबंिों के अनुसार इस प्रकार वसूल ककया जा सकेगा मानो वह जुमाषना उस मधजस् रेट द्वारा 

ही अधिरोधपत ककया गया हो । 

 9. सरकारी सपंधत्त की हाधन या नकुसान काररत करन े के धलए दाधयत् व—यकद कोई स् वयंसेवक जानबूझकर या उपेक्षापूवषक 

सरकार की संपधत्त की हाधन करता ह ैया सरकारी संपधत्त को नुकसान पहुचंाता है तो धवधहत प्राधिकारी , उसे सुनवाई का एक अवसर 

दनेे तथा मामले में ऐसी जांच करने के पश् चात् जो वह उधचत समझता है, आदिे द ेसकेगा धजसमें उससे यह अपेक्षा कर सकेगा कक वह 

ऐसे समय के भीतर जो आदिे में धवधनर्दषष् ट ककया गया हो या ऐस ेअधतररक् त समय के भीतर, जो धवधहत प्राधिकारी द्वारा इस धनधमत्त 

अनुज्ञात ककया जाए, हाधन या नुकसान की पूर्तष करे, और जहां धवधहत प्राधिकारी द्वारा अविाररत राधि अनुज्ञात समय के भीतर नहीं द े

दी जाती वहां उस धजले के कलक् टर को, धजसमें स् वयंसेवक धनवास करता ह ैया धजसमें उसके कारबार का रठकाना है, धवधहत प्राधिकारी 

द्वारा कदए गए आवेदन पर, वह राधि उससे उसी रीधत से वसूल की जाएगी धजस रीधत से भू-राजस् व की बकाया वसूल की जाती ह ै। 

 10. कधतपय दस् तोवजों के बारे में उपिारणा—जहां इस अधिधनयम द्वारा या उसके अिीन बनाए गए ककसी धनयम के अनुसार 

ककसी स् वयंसेवक से यह अपेधक्षत है कक वह ककसी स् थान में हाधजर हो, वहां ऐसा प्रमाणपत्र, धजसके बारे में यह तात् पर्यषत ह ैकक धवधहत 

आकिसर ने उस पर यह कथन करते हुए हस् ताक्षर ककए हैं कक धजस स् वयंसेवक से इस प्रकार हाधजर होने की अपेक्षा की गई थी वह उस 

अपेक्षा के अनुसार हाधजर नहीं हुआ, ऐसे आकिसर के हस् ताक्षर या उसकी धनयुधक् त के सबूत के धबना, उसमें कधथत बातों का साक्ष् य             

होगा । 

 11. धनयम बनान ेकी िधक् त—(1) केन् द्रीय सरकार, इस अधिधनयम के प्रयोजनों को कायाषधन् वत करने के धलए धनयम, राजपत्र 

में अधिसूचना द्वारा, बना सकेगी । 

 (2) धवधिष् टतया और पूवषगामी िधक् त की व् यापकता पर प्रधतकूल प्रभाव डाले धबना, ऐसे धनयम धनम् नधलधित सभी या ककन् हीं 

बातों के बारे में उपबंि कर सकें गे, अथाषत् :— 

(क) वे प्राधिकारी धजनके द्वारा, वह रीधत, धजससे, वह अवधि, धजसके धलए और वे ितें, धजन पर ककसी व् यधक् त को 

स् वयंसेवक के रूप में भती ककया जा सकेगा ; 

(ि) इस अधिधनयम के अिीन ककसी स् वयंसेवक द्वारा धलया जाने वाला प्रधिक्षण, अनुपालन ककया जाने वाला 

अनुिासन, पालन ककए जाने वाले कतषव् य या धनवषहन की जाने वाली बाध् यताएं ;  

(ग) वे प्राधिकारी, धजनके द्वारा और वे ितें, धजन पर ककसी स् वयंसेवक को उन् मोधचत ककया जा सकेगा ;  

(घ) वह रीधत, धजससे और वे ितें, धजन पर ककसी स् वयंसेवक को प्रधिक्षण या कतषव् य पालन के धलए बुलाया जा 

सकेगा ; 

(ङ) इस अधिधनयम के प्रयोजनों के धलए प्राधिकाररयों का अविारण ;  

(च) वे आकिसर, धजनके द्वारा िारा 10 के अिीन प्रमाणपत्र हस् ताक्षररत ककए जा सकें गे; और  

(छ) कोई अन् य धवर्य जो इस अधिधनयम के अिीन धवधहत ककया जाना ह ैया धवधहत ककया जा सकता ह ै। 
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1[(3) इस िारा के अिीन बनाया गया प्रत् येक धनयम, बनाए जाने के पश् चात् यथािीघ्र, संसद ्के प्रत् येक सदन के समक्ष, जब 

वह सत्र में हो, कुल तीस कदन की अवधि के रिा जाएगा । यह अवधि एक सत्र में अथवा दो या अधिक आनुिधमक सत्रों में पूरी हो 

सकेगी । यकद उस सत्र के या पूवोक् त आनुिधमक सत्रों के ठीक बाद के सत्र के अवसान के पूवष दोनों सदन उस धनयम में कोई पररवतषन 

करने के धलए सहमत जो जाएं तो तत् पश् चात् वह ऐसे पररवर्तषत रूप में ही प्रभावी होगा । यकद उक् त अवसान के पूवष दोनों सदन सहमत 

हो जाए कक वह धनयम नहीं बनाया जाना चाधहए तो तत् पश् चात् वह धनष् प्रभाव हो जाएगा । ककंतु धनयम के ऐसे पररवर्तषत या धनष् प्रभाव 

होने से उसके अिीन पहले की गई ककसी बात की धवधिमान् यता पर प्रधतकूल प्रभाव नहीं पडेगा ।] 

 

______ 

                 

                                                 
1 1986 के अधिधनयम सं० 4 की िारा 2 और अनुसूची द्वारा (15-5-1986 से) उपिारा (3) के स् थान पर प्रधतस् थाधपत । 


